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FORMATION CONTINUE 


CONSTRUIRE SON PROJET, SE FORMER A SON RYTHME
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VOUS LOGER SUR RENNES

1. Logements provisoires/occasionnels

a) Chez l’habitant
Réseaux d’accueil à la nuitée, la semaine ou au mois chez l’habitant : chambre + accès cuisine et sdb.
Rennes Hébergement
10, rue Gaston Tardif – 35 000 Rennes – 02 99 14 49 68

http://www.rennes-hebergement.fr - rennes.hebergement@no-log.org
17 €/nuit, petit-déjeuner compris + 5 € d’adhésion au réseau. Tarifs dégressifs selon la durée. 

Accueil à la Maison 
Localisation : 3, allée de Lisbonne – 35 830 Betton - 06.67.07.55.54 - accueilalamaison@hotmail.fr
Adresse pour le courrier : 12, rue du Grand Cordel 35 700 Rennes
De  20€ à 35€ la nuitée, petit déjeuner inclus, linge de toilette et draps fournis.
b) Auberge de jeunesse

10/12, canal saint Martin – 35 700 Rennes – 02 99 33 22 33  - http://fuaj.org/Rennes - rennes@fuaj.org
Durée de séjour maximum 14 nuits. Chambres de 2 à 4 lits.

Nuitée : 20 €, petit déjeuner et draps compris. Adhésion obligatoire à la Fédération des Auberges de Jeunesse (16€ pour les + de 26 ans, 11€ pour les – de 26 ans, 7€ pour les étrangers).
c) Résidences d’appartements meublés
Appart’city Cap Affaires
3 localisations : Rennes Ouest - Rennes Beauregard – Rennes St Grégoire 

http://www.appartcity.com/ 

Studios et appartements, entièrement équipés et meublés, à louer au mois. A partir de 54 €/nuit. 
Citéa Rennes 
35 rue d’Antrain – 35 700 Rennes – 02 23 21 26 00 

http://www.citea.com/ - rennes@citea.com
Formule d’apparthôtels pour adultes en déplacement professionnel. A partir de 51 €/nuit.

Euro Cil Résidence

6, rue Adolphe Touffait – 35000 Rennes – 02 99 65 26 26 http://www.eurocil.fr/residences/residences.php 

Pour les salariés en déplacement professionnel. T1 bis et T2 meublés.

324 € la semaine – à partir de 920 €/mois. Tarifs dégressifs à partir de 3 mois.
d ) Sociotel
45, bd de Solférino – 35 000 Rennes (proche gare) – 02 99 65 59 12 - sociotel@orange.fr
Hôtel à vocation sociale accueillant des personnes ayant des ressources modestes, en déplacement à Rennes pour un motif précis (stage, formation, examen…). Séjour de 3 semaines maximum. 

Chambre 17 € - Petit déjeuner 3 €. Fermé fin juillet / début août. 
e) Les hôtels ou chambres d’hôtes

Liste d’hôtels sur Rennes et ses environs : http://www.tourisme-rennes.com/
Rubrique : se loger (orange) / hôtels ou chambres d’hôtes
2. Logements à l’année
a) Foyers des Jeunes Travailleurs pour les 16-30 ans

http://www.fjt-rennes.com

Les Foyers de jeunes travailleurs accueillent principalement des personnes de moins de 30 ans en cours d’insertion sociale et professionnelle.

Chambres doubles ou individuelles et studios. 
· F.J.T. Bourg l’Evêque
30, rue de Brest – 35 000 Rennes – 02 99 54 39 33 – fjt.bourgleveque@wanadoo.fr
335€ par mois (chambre)

· F.J.T. La Motte Baril
3, avenue Mgr Mouëry – 35 000 Rennes – 02 99 22 38 38 – fjt.mottebaril@wanadoo.fr
293€ par mois (chambre) - 379€ par mois (meublé avec douche – cuisine collective).
· F.J.T. Les Gantelles
21, rue Frantz Heller – 35 700 Rennes – 02 99 84 42 00 – fjt.lesgantelles@wanadoo.fr
438€ la chambre avec 5 repas par semaine et petits déjeuners compris.
· F.J.T. Robert Rême
8, av Gros Malhon – 35 000 Rennes – 02 99 59 30 02 – fjt.robertreme@wanadoo.fr
à partir de 328€ (studios)

-
· F.JT. Saint-Joseph de Préville
20/22 bd Marbeuf – 35 000 Rennes – 02 99 14 21 00 – residence-preville@numericable.fr
358€ (chambre) - à partir de 416€ (studios)

b) Foyer des Travailleurs Mobiles pour les 30 ans et plus

20, bd Marbeuf – 35 000 Rennes – 02 99 14 21 65 (de 16h30 à 20h) – residence-priolet@orange.fr
422€ / mois tout compris en studios de 25m²

c)  Résidences 
Résidence Louis de Broglie
http://www.ecam-rennes.fr/-ecole-d-ingenieur-residence
Avenue Robert Schuman – 35 170 Bruz – 02 99 05 84 01 - residence.contact@ecole-debroglie.fr 

Tout public, alternance possible. Logements équipés. 

291€/mois + 65€ de charges pour 18m²  

380€/mois + 68€ de charges pour 21m²

CEGIM

21, bd de la Liberté – 35 000 Rennes – 02 99 78 17 76

3 Résidences sur le Campus de Beaulieu pour les salariés et personnes en formation. 
Logements meublés ou vides, bail de 1 an en meublés ou 3 ans en vides.
· Résidence les Plantes - 8 au 16, rue des Plantes.

A partir de 205€/mois + 60€ de charges

· Résidence le Forum - 14, avenue Pierre Donzelot

Studios : 340€/mois + 40€ de charges
· Résidence les jardins de Beaulieu - 3, rue Xavier Grall

Studios : de 320€/mois + 40€ de charges
Résidence Longs Champs

316, route de Fougères – 35 000 Rennes – 02 99 28 00 00 

460€/mois (toutes charges locatives comprises)

Résidence de Bretagne

23, rue de Châtillon – 35 000 Rennes – 02 99 51 54 95 – rennes.bretagne@sejours-affaires.com
485€/mois en studio équipés (draps et serviettes compris)

SOVIC
6, place du Parlement – 35 000 Rennes – 02 99 79 31 21 – http//www.sovic.com
· Les Universiades (centre)- 27, mail François Mitterand
Studios 18 m², avec coin cuisine équipé

330€/mois + 50€ de charges vide  ou 355€/mois + 50€ de charges en meublé

· Résidence Fougères (Campus de Beaulieu) - 266, Route de fougères

Studios vides de 20 à 30 m², avec coin cuisine équipé - A partir de 300 €/mois + 50€ de charges

· Résidence le Bois Perrin (Campus de Beaulieu)- 11 et 13, rue du Bois Perrin
Studios vides de 23 m² - A partir 300 €/mois + 50€ de charges 
LES FOYERS

1, rue du Houx – 35 079 Rennes Cedex – 02 99 84 46 00 (sauf mercredis)

Meublés et locations à l’année
· Résidence le Duguesclin (Centre gare) - 34, rue Gurvand 

38 studios (15 à 25 m²), de 330€ à 450 €/mois 

· Résidences de la Châtaigneraie (Campus de Beaulieu)- 3, rue de la Châtaigneraie
120 studios (18 m²) – 365€ ou 375 €/mois (charges comprises)

d) Les petites annonces

CRIJ (Centre Régional Information Jeunesse)
Cours des alliés – 35000 Rennes – 02 99 31 47 48

Offres de logement et documentation pratique sur place ou sur Internet

http://www.crij-bretagne.com à la rubrique : s’informer – se loger, s’installer, gérer
Le CROUS
7, place Hoche - CS 26428  - 35 064 Rennes Cedex - 02 99 84 31 31 
Offres de logement et documentation pratique sur place ou sur Internet

http://www.crous-rennes.fr/ à la rubrique : logement chez un particulier 

Les journaux : 

( ParuVendu Offres sur internet : www.paruvendu.fr
Paraît le lundi à 9h : distribution gratuite sur Rennes. ( : 02 99 79 44 43

( Top Annonces Offres sur internet : www.topannonces.fr
Paraît le lundi : distribution gratuite sur Rennes Métropole du journal TOP35. ( : 02 99 79 01 80

( Ouest-France Offres sur internet : www.ouestfrance-immo.com
Supplément immobilier le mercredi, pages immobilières le samedi avec le journal.

( Logic - Immo Offres sur internet : www.logic-immo.com
Paraît toutes les 3 semaines. Distribution gratuite dans les commerces et agences immobilières de Rennes Métropole.

( De Particulier à Particulier Offres sur internet : www.pap.fr
Paraît tous les jeudis. ( : 02 99 78 85 60

ESPACIL (locations privées)
19, rue de la Chalotais – 35000 Rennes – 02 99 67 30 30

Gère des résidences destinées aux personnes en formations, leur propose des appartements situés en centre ville ou à proximité de l’Université de Beaulieu.

Frais d’agence : 13,5% du loyer partagés entre propriétaire et locataire

A partir de 306€/mois en centre ville et de 336€/mois à Beaulieu (hors charges)
SFC - 4, rue Kléber, 35000 RENNES – 02 23 23 39 50 – sfc@univ-rennes1.fr 
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